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Bestellungen Mo.-Fr. 6.30 - 15.30 Uhr | Tel.: 034341-18595 
Änderungen Ihrer Bestellung sind bis 8.00 Uhr am Liefertag möglich.

Lars Kurth GmbH       Peniger Str. 4a             04643 Geithain
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Allergene: 
A    = Gluten haltiges Getreide Weizen
B    = Gluten haltiges Getreide Gerste
K    = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
E    = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
F    = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
EN  = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
M   = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sj  = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se   = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Inhaltsstoffe:	
1 Farbstoff    
2 Konservierungsstoffe    
3 Antioxidationsmittel    
4 Phosphat    
5 Süßungsmittel   
6 Geschmacksverstärker

Sf    = Senf
Ses  = Sesam
S     = Schalenfrüchte
L     = Lupinen
W+  = Weichtiere
Sp   = Suplhite

Stand: 01.01.2024

KWKW M1 M2 V P

SPEISEPLAN

Tagesgericht M1 Tagesgericht M2 Vegetarisch (V) Pasta (P)

feine Kartoffelsuppe mit 
Jagdwurstwürfeln, dazu 

Schokopudding 
(A, M, Se, 4)

zartes 
Schweinegeschnetzeltes 
mit Hefeknödelscheiben 

(A, E, M, Se, 4)

Gemüse-Vollkorn-Bratling 
mit Bechamelsoße und 
Petersilienkartoffeln 

(A, E)

Nudel-Hörnli 
mit Tomatenso-
ße und einem 
Jägerschnitzel 

(A, E, M, 4)

Kitas Vorsuppe 
leckere Eierkuchen mit 
Apfel-Zimtragout und 

Zucker 
(A, E, M, 5)

Hähnchenbrust mit 
buntem Gemüserahm und 

Langkornreis 
(A, M, Se)

bunte Gemüsevariation in 
Kokossoße mit Reis 

(M, A)

Gabelspaghetti mit einer 
milden Bolognaise, dazu 

Obst der Saison 
(A, E, M, S, 4)

Wirsingroulade 
mit Rahmsoße und 

Petersilienkartoffeln, 
dazu Obst der Saison 

(A, M, 4)

rote Paprikaschote 
mit Gemüserahm und 

Salzkartoffeln 
(A, E, M, 4)

FEIERTAG FEIERTAG FEIERTAG

herbstliche Kürbis-Kokos-
Suppe mit Landbrot und 

einer Clementine 
(M, A)

feiner Bratwurstgulasch 
mit Kartoffelpüree, dazu 

Obst der Saison 
(A, E, M, 4)

Kaiserschmarrn mit 
Apfelmus und Zucker 

(A, E, M, 3)

Omas leckerer 
Nudeleintopf mit Huhn 
und buntem Gemüse, 
dazu Früchtejoghurt 

(A, E, M)

Beefsteak mit 
Möhrengemüse und 

Salzkartoffeln 
(A, E, M, Se, 4)

Sesam-Möhren-Schnitzel 
mit Kartoffelpüree 

(A, E, M, Ses)

Makkaroni-
Chips mit 

Schweinegulasch 
(A, E, M, 4)

leckerer Milchreis mit 
kaltem Aprikosenkompott 

und Zucker 
(A, M, 1)

Rindergulasch mit 
Rotkohl und Kartoffeln 

(A, M, Se)

Blumenkohlröschen mit 
Sauce Hollandaise und 

Salzkartoffeln 
(A, E, M, Se)

Nudel-Hörnli mit 
einer Schmelzkäse-

Schinkensoße, dazu Obst 
der Saison 

(A, E, M, Se, 4)

„Blubb" Spinat mit Ei und 
Salzkartoffeln, dazu Obst 

der Saison 
(M, A, E)

vegetarische Nuggets 
mit süß-saurer Soße und 

Kartoffelpüree 
(A, E, M, Se)

gebackenes Alaska-
Seelachsfilet mit einer 
Honig-Senf-Soße und 

Gemüsereis, dazu Salat 
der Saison 

(M, F, A, Se, Sf, E)

Kochklopse in 
Kapernsoße mit 

Salzkartoffeln an einem 
Salat der Saison 

(M, Se, A, 4)

Hefeklöße mit 
Heidelbeeren und Zucker 

(A, E, M,5, 1)

leckerer Linseneintopf 
mit Kasslerfleisch und 
Kartoffelwürfeln mit 

einem Apfel 
(A, M, Se, 4)

Hähchengeschnetzeltes 
mit buntem Gemüsereis 

(A, M, Se, 4)

Spätzle-Pfanne mit 
Bechamelsoße und 

Röstzwiebeln 
(A, M, Se)
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Allergene: 
A    = Gluten haltiges Getreide Weizen
B    = Gluten haltiges Getreide Gerste
K    = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
E    = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
F    = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse
EN  = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
M   = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
Sj  = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
Se   = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Inhaltsstoffe:	
1 Farbstoff    
2 Konservierungsstoffe    
3 Antioxidationsmittel    
4 Phosphat    
5 Süßungsmittel   
6 Geschmacksverstärker

Sf    = Senf
Ses  = Sesam
S     = Schalenfrüchte
L     = Lupinen
W+  = Weichtiere
Sp   = Suplhite

Stand: 01.01.2024

KWKW M1 M2 V P

SPEISEPLAN

Tagesgericht M1 Tagesgericht M2 Vegetarisch (V) Pasta (P)

Pichelsteiner 
Gemüseeintopf mit 

Landbrot, dazu 
Erdbeerpudding 

(A, Se, M)

Cevapcici mit Käse-
Rahmsoße und 

Kürbispüree 
(A, M)

Kürbis-Spirelli mit einer 
Frischkäse-Sahnesoße

(A, E, M)

bunte Spirelli 
mit Hähchen-

sticks an Basili-
kumsoße 
(A, E, M)

Kitas Vorsuppe 
Quarkkeulchen mit 

Apfelmus und Zucker 
(EN, E, A, M, 5)

gefüllte Paprikaschote 
mit Rahmsoße und 

Kartoffeln 
(A, E, M)

Gemüse-Vollkorn-Bratling 
mit Schnittlauchsoße und 

Salzkartoffeln 
(A, E, M)

Makkaroni-Chips mit 
einem Jägerschnitzel und 
Rahmsoße, dazu Obst der 

Saison 
(E, A, M, Se, 4, 6)

Puten-Frikassee mit 
jungem Gemüse und 

Salzkartoffeln, dazu Obst 
der Saison 

(A, M, Se, 4)

vegetarischer Möhrenein-
topf mit Kartoffelstück-

chen und Brot 
(A, E, M)

Knusper-Fischfilet mit 
Dillsoße, Rotkohl und 

Salzkartoffeln 
(A, F, M, Se)

Schweinegulasch mit 
Böhmischen Knödeln,  

(A, E, M, Se)

Spinat-Medaillon mit 
Bechamelsauce an 

Salzkartoffeln 
(A, Se)

Kräuterquark mit Butter 
und Salzkartoffeln, dazu 

Salat der Saison 
(A, M, Se, 4)

Hähnchenbrust mit 
Balkan-Rahmgemüse und 
Langkornreis, dazu Salat 

der Saison 
(A, M)

Germknödel mit 
Kirschfüllung und 

Vanillesoße 
(A, E)

leichte 
Kesselgulaschsuppe 
mit Kartoffelwürfeln 
und Landbrot, dazu 

Himbeersahnepudding 
(A, M, 4)

Kasslerragout mit 
Sauerkraut und 
Salzkartoffeln 
(A, M, Se, 4)

Reis-Pfanne Toskana mit 
Brokkoli und Mais 

(A, M)

Gabelspaghet-
ti mit einer 

fruchtigen Toma-
tensoße und 

Reibekäse 
(A, E, M, Se)

Hefeklöße mit 
Heidelbeeren und Zucker 

(A, E, M, 1, 5)

Gyros-Geschnetzeltes mit 
Tzatziki und Langkornreis 

(A, M)

vegetarische Kartoffel-
suppe, dazu einen Apfel 

(A, EN, M)

FEIERTAG FEIERTAG FEIERTAG

bunte Spirellis mit einer 
Jagdwurst-Tomatensoße, 

dazu Salat der Saison 
(E, A, M, 4)

Helgoländer Fischragout 
mit Gemüsereis, dazu 

Salat der Saison 
(F, A, M)

Rührei mit Salzkartoffeln 
und Gurkensalat 

(E)

Omas leckerer Möhrenein-
topf mit Landbrot, dazu 

Obst der Saison 
(A, E, M, Se)

Putenschnitzel mit Toma-
tensoße und Stampfkar-

toffeln, dazu Obst der 
Saison 

(A, E, M)

Vollkornnudeln mit 
Brokkoli-Rahmsoße 

(A, E, M)
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November KW 46/47
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